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Hunden som hittade hem

Skolmisslyckande. Sé definitivt. Skolan missar. Missar att lyckas. O-lyckas. En missad skola.
Olyckad. Misslyckad. Blir som en fldsande hund som sténdigt foljer efter dig. Glifser, hoppar,
rycker i ditt byxben. Hur du én vill kommer du inte loss.

Det borjar i drskurs 6. Det gdr inte att ga till skolan. Hon vill inte ldsa hogt. Vill inte tala
infor andra. En lektion om dagen i arskurs 8. Sociala svarigheter. Blyg och tyst. Ont i magen.
Selektivt dtande. Behov av trygga relationer. Hundraprocentig franvaro i dk 9. Resultat: F' i
alla dmnen. Beslut: Avsluta dtgdrdsprogram. = Skolmisslyckad.

For att forstd vad som ligger bakom fenomenet skolmisslyckande borjar jag att séka upp en
definition, en av manga, formulerad av European Agency (2020): ”Skolmisslyckande ar nér
ett system misslyckas med att tillhandahalla inkluderande undervisning som leder till god
kunskapsinhdmtning, engagemang och delaktighet i samhaéllet och 6vergang till ett stabilt
vuxenliv” (s. 6). Jag fastnar vid ordet system. Sa kallt, hart och fyrkantigt. Vad innebér det
egentligen att vara inkluderad i det? Den grundldggande idén ar vdlmenad, att alla elever ska
inrymmas inom klassrummets fyra viggar, och erbjudas kunskap och ldrande. Men ar eleven
verkligen innerligt inkluderad? Borde inkludering ses i ett bredare sammanhang? Ar skolan
ensam ansvarig for misslyckandet, eller 4r systemet mer omfattande och inkluderar dven
kultur, samhélle och politik?

1 tomrummet, blir det virre. Ritsch, ritsch.

skoksk

Jag borjar med att utforska det dér systemet. Broady (2007) definierar kontrollfunktionerna 1
det fysiska klassrummet som en del av detta 6vergripande system. I klassrummet finns en
centralt placerad kateder med tillhorande tavla och en stingd dorr (och ett fonster ut mot den
riktiga virlden som det &r sa létt att dromma sig bort 1):

Hittills har vi uppehallit oss vid den dolda ldroplanens direkta funktion att
upprétthalla skolans ”egna” system, skolan som institution. Att skolsystemet
déarutdver har ”samhalleliga funktioner” innebar framfor allt att eleverna forvaras,
sorteras och socialiseras sé att de radande maktfoérhallandena, klasskiktningen,
tillgangen pé arbetskraft, arbetsdelningen och ytterst samhéllsordningen som
helhet upprétthélles och utvecklas. (Broady, 2007, s. 48)

Broady (2007) menar ddrmed att det finns en oskriven regel nér det géller det hemliga och det
Oppna i skolans virld. Inneslutandet i den fysiska ldrmiljons box ska 1 sin tur leda ut
individerna i den riktiga vérlden. Eleverna ska bli konkurrenskraftiga pa arbetsmarknaden och
pa s vis formedlar skolan fortdckta budskap om arbetskraftens varde och roll. Min
uppfattning &r att de ungdomar som redan stir l&ngt frén skolan pa detta vis kommer att
hamna &nnu ldngre bort frdn samhaéllet, och de fina 6nskningarna som indirekt skrivits in 1
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laroplanstexterna. De fardigheter som anses viktiga for att vara attraktiv pa arbetsmarknaden
genomsyrar undervisningen med politiska beslut som en stindigt ndrvarande reglerande kraft.
Likt hunden som markerar sitt revir, stravar den politiska makten efter att kontrollera och
begrinsa utrymmet.

Bara en liten rispa, bara en till. Virlden ddrute forsvinner, och hon blir ensam med sitt kaos.

For att forstd skolmisslyckande maste jag griva djupare i skolans historia. I den borgerliga
1800-talsskolan sags barnen som en homogen grupp som skulle formas enligt strikta normer
och vérderingar, med en tydlig laroplan som var 6ppet diskuterad och genomford.
Auktoriteten ldg hos ldraren, och barnen forvantades passivt lyda och anpassa sig till de regler
och strukturer som dikterades av skolan och samhillet (Broady, 2007). Idag har detta
likformiga synsitt Gvergivits och fokus ligger 1 allra hogsta grad pa individen. Jag stiller mig
frdgan varfor vi fortfarande tvingar alla elever att vara i samma klassrum, enligt 1800-talets
modell. Varfor fortsétter vi att bygga skolor pd samma sitt trots fordndringar i samhillet och
forstaelsen av larande? Vi lever i en jag-centrerad tid dér dina erfarenheter, dina egenskaper
och drommar virdesitts. Trots samhéllets fordndringar och en 6kad forstielse for behov hos
eleverna, fortsétter skolorna att byggas enligt samma gamla ritningar. Den fyrkantiga lddan.
Hur fangar denna traditionella struktur individens utveckling och ldrande, och varfor vagar vi
inte tdnka utanfor — just det, boxen?

For henne dr sjdlvskada inte bara ett symptom, det dr hennes sdtt att uttrycka sin inre smdrta
ndr orden inte rdcker till. Det borjar med en gnagande kinsla av dngest. Sedan kommer
impulsen, den brinnande onskningen att gora den inre smdrtan synlig, att gora den pd ndgot
sdtt verklig. Ndr hon dntligen gor det, kinns det som om hon tillfilligt slipper taget om allt
som kvdiver henne.

Nér progressivismen tog fart under 1960-talet, fordndrades synen pa ldrande och pedagogik.
En mer individualiserad syn formades, dér ldroplanen inte langre var lika 6ppen och tydlig
(Broady, 2007). Den progressiva pedagogiken kdnns som raka motsatsen till den traditionella
skolan. Den strivar efter att gora larandet mer relevant och meningsfullt for varje individ,
genom att anpassa undervisningen efter deras intressen och behov, ge en storre flexibilitet och
variation 1 ldrandeprocessen. Under tiden jag skriver detta mirker jag hur tillrdttalagt det later.
Ar inte dessa formuleringar for bra for att vara sanna? Vi r tillbaka till illusionen om den
homogena gruppen — om én lite vackrare beskriven. Broady (2007) betonar dven att den
progressiva undervisningen har visat sig vara svartillgdnglig for arbetarbarn. Det traditionella
skolsystemet och den progressiva skolan har historiskt sett tenderat att gynna barn fran olika
socioekonomiska bakgrunder, vilket har skapat en segregerad utbildningsmiljé. Hur kan vi
undvika att den progressiva pedagogiken, trots sina goda intentioner, aterskapar eller
forstiarker ensidighet genom att missgynna vissa socioekonomiska grupper och gynna andra?

Sjdlvskadebeteende, dven kallat avsiktligt sjdlvtillfogad kroppsskada, dr ett beteende som
foreslds bor diagnostiseras som ett eget psykiatriskt syndrom. Trots detta finns det ingen
specifik kategori i de vanligaste diagnossystemen, sasom DSM-5 eller ICD-10. I DSM-5
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inkluderas sjdilvskadehandlingar som ett symtom i andra stérningar, sasom borderline
personlighetsstorning (Socialstyrelsen, 2004).

Enligt Broady (2007) fostras vi alla in 1 ett normaliserat sitt att vara i skolans vérld, genom
den dolda laroplanen. - Vénta tills det r din tur, bara gor det, &ven om du inte tycker det ar
intressant, det dr nyttigt att ha trékigt, dags att borja jobba, dags att borja avsluta, lyssna
aktivt, vdnta i1 tvd minuter, nu dr det din tur, dr fraser som de flesta elever &r val fortrogna
med. Det slar mig att vintandet ar precis det som elever i risk for skolmisslyckande far trana
pa. Ofta dr skolmisslyckande och skolfranvaro titt sammanldnkande med psykisk ohélsa.
Samverkan mellan olika samhéllsaktorer blir avgorande for ett forebyggande arbete enligt Ek
m.fl. (2017). Ett omrade dér samverkan &r sérskilt viktig r den mellan skolan och Barn- och
ungdomspsykiatrin (BUP). Hur kan samhéllet pa ett réttvist sétt hantera de langa véntetiderna
pa BUP, som riskerar att ldmna elever 1 skolan utan nédvéndig hjilp under en 1dng tid? Vilka
strategier kan vi 1 skolan anvéinda for att minska lidandet och frimja en mer hilsosam
skolmiljo for elever som kdmpar med psykiska utmaningar? Eller, dr vigen via BUP enbart
”en medikalisering av sociala problem” (Ek m.fl., 2017, s. 72)?

Den desperata liraren googlar pa diagnosverktyget ICD-10 (Socialstyrelsen, u.d.). En lang
rad sifferkombinationer som alla pd ndgot sdtt hor samman med flickans problem blir synliga
pd skdarmen. F40.1: Social fobi - rddsla for att bli kritiskt granskad av andra mdnniskor,
undvikande av sociala situationer. X78: Avsiktligt sjilvdestruktiv handling med skdrande eller
stickande foremdl. Har suttit i vixeln pa BUP flera dagar i rad. En ldrare dr vil den som har
minst auktoritet i hierarkin? F68.1: Medveten sjdlvskada. En hel termin har gatt nu. F41.9:
Angesttillstdind.

Enbart védntan pa en diagnos i de ldnga kdsystemen kan inte vara avgdrande nér det géller
skolmisslyckande. Ar skolan kapabel att misslyckas p4 egen hand, oberoende av diagnosens
timing? Orsakerna maste kanske ses ur ett dnnu bredare, socialt perspektiv? Att fodas in i en
familj med vélutbildade fordldrar innebdr med storsta sannolikhet att barnet redan fran borjan
har tillgéng till resurser och mojligheter som frémjar deras utbildning och utveckling. Dessa
resurser kan inkludera tillgéng till bocker, tid och utrymme for ldrande, kulturella aktiviteter,
och en stimulerande hemmilj6 dér kunskap och utbildning prioriteras. Fordldrarna kan 1 sin
tur ha goda kunskaper om utbildningssystemet och dga formégan att stodja sitt barns
skollyckande. Broady (2007, s. 63) betonar att "[a]ll statistik, &ven den farskaste, visar att
sakraste sittet att skaffa sig framgéng i skolan fortfarande ar att ha forsdkrat sig om
vélutbildade och hogavlonade forédldrar.” Att vixa upp 1 en socioekonomiskt utsatt familj kan
alltsd innebéra en storre risk for skolan att inte né barnet. Erfarenheten visar ndmligen att det
ofta &r familjer fran utsatta omraden som vi allra helst vill nd som lyser med sin frdnvaro.
Som den dér hunden, som alltid sliter sig, alltid rymmer fran tomten. Vill inte bli hittad. Vill
komma undan — kanske till en annan slags trygghet?

Mamman har sjdlv drrade drmar, med ett ldgavionat arbete, alltid ensamstaende, med en
uppgiven blick. Hon har suttit pa otaliga moten. Hon dr en symbol for de som kimpar, ger
upp, brdnner ut sig, vintar, som hon sa sndllt har ldrt sig fran den egna skolgdngen.
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Jag tycker mig se att skolmisslyckande och ohilsa verkar hinga ihop. Mar unga simre idag?
Kan jag hitta svar i den moderna ungdomskulturen? Som forélder till en tonarstjej far jag en
liten, liten inblick i1 hur det 4r att vara ung idag. Fér manga ungdomar verkar det vara norm att
visa upp sitt daliga méende, att skildra sina kdnslor av &ngest och depression som om det vore
en del av deras identitet. Sociala medier fungerar som en plattform dir dessa kénslor delas
oppet, ibland néstan glorifierade men framforallt normaliserade. Men vad betyder det
egentligen nér en generation vaxer upp med allt det hdr som en del av vardagen? Flodet
paverkar ju inte enbart dem som visar upp sitt ddliga maende, utan dven de som ser pa.
Triggas ohilsan eller far den ett sunt utlopp? Ar det enklare att hamna i utanforskap och
isolation genom att leva via sin mobil? Skolmisslyckandet dr som en missforstddd hund som
skéller om uppmérksamhet, men istillet for att lyssna pa dess signaler ignoreras dess behov
och frustrationer.

Ndgot glittrar till i hennes 6gon. En hund. En liten, med mjuka tassar. Hon fdr vara alldeles
ensam tillsammans med den. I en egen vrd, en box — lika fyrkantig som det traditionella
klassrummet — avsedd for hunddagisets mops, som vill sitta ndra, krypa upp i kndt. Ibland
sitter de sd, ihopkrupna med varandra. Ldnge, ldnge.

Tillbaka till inkluderingsbegreppet, som hela det moderna skolsystemet vilar pa. Skrtic (1991)
vill frdmja inkludering och kritiserar starkt systemet dir elever sorteras och kategoriseras och
ges speciallosningar. Samtidigt varnas det for att byrakratin sétter grénser for vad skolan
klarar, och hdvdar att skolan som organisation maste fordndras. Det centrala begreppet
adhokrati, som Skrtic (1991) introducerar, erbjuder en alternativ syn pa skolans utformning.
Istdllet for den sténdiga uppdelningen av elever i diagnoser och annorlundahet betonar
adhokratin samarbete och aktiv problemldsning for att mota eleverna:

As we have seen, the adhocratic form is premised on innovation. It configures itself as a
problem-solving organization for inventing novel programs for unfamiliar contingencies.
Regardless of its causes and its extent, student diversity is not a liability in a problem-
solving organization; it is an asset, an enduring uncertainty, and thus the driving force
behind innovation, growth of knowledge, and progress. (Skrtic, 1991, s.177)

Sjalv viljer jag att se dagens inkludering som en klassrumsinkludering utan framgéngsrikt
resultat. Lat mig istéllet ge ett exempel pd en innovativ 10sning, i Skrtics anda, for att vinda
ett skolmisslyckande. Genom att skapa en adhokratisk skolmiljé dér flexibilitet och samarbete
prioriteras, samt genom att flytta fokus fran klassrumsinkludering till inkludering i samhillet
som helhet, kan en skola for alla skapas, med betoning pé alla. Flickan som skrivits in mellan
raderna i denna text, har funnit en vig ut ur langvarig skolfrdnvaro, &ngestproblematik,
sjdlvskadebeteende och social fobi, genom ett nira samarbete mellan skolan och den riktiga
verkligheten. En timme om dagen, tva dagar i veckan, pa ett hunddagis med en av hundarna,
har hon borjat bygga upp en kidnsla av sammanhang och trygghet. Efter ett halvar har hon
sdkrat en praktikplats, varit aktivt involverad i interaktionen med personalen och har
aterupptagit sitt skolarbete, om 4n 1 liten skala. Kanske kommer hon aldrig att nd fullstindiga
betyg, men hon har utan tvekan hittat en plats 1 samhéillet diar hon kan vara sig sjalv
tillsammans med andra. Hon vintar fortfarande pa ett forsta mote med psykiatriker.
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koksk

Kanske ér det sa att hunden inte bara har hittat hem, utan ocksa visar oss végen till ett mer
inkluderande och stédjande ldrande? Ar det dags att genom hunden timja méinniskan? Genom
att betrakta hunden som en ldrare 1 livet kan vi ldra oss vardefulla 1dxor om tillit, lojalitet, och
ansvar. Hundens naturliga instinkter och forméga att ldsa av manniskors kinslor kan ge oss
insikter om kommunikation, empati och samarbete. Motet med hunden blir ddrmed inte bara
lek eller terapi utan ocksa en lektion i livskunskap. I interaktionen lir sig barnet att
kommunicera, ta ansvar for sina handlingar och utveckla empati. Det gér inte att stanna
hemma om det finns en hund som véntar pa dig.

Avslutningsvis bor vi istéllet for att se skolmisslyckandets hund som en symbol for oro och
missforstand, introducera den verkliga hunden, med sin varma nos och sina vénliga 6gon, som
en modell f6r samarbete och stdd i elevernas ldrande. Genom att forsta Skrtics idéer om
adhokrati kan vi nu se hunden som en pdminnelse om elevernas forméga att tillsammans l19sa
problem och skapa en inkluderande och stodjande skolmiljo. Darmed néar vi fram till den
punkt dir jag menar att skolans framtid inte bara handlar om att forandra
undervisningsmetoder utan ocksa om att fordndra hela synen pa ldrande och socialt samspel.
Hundens nirvaro uppmuntrar oss att inte bara tinka utanfér boxen utan ocksa att omdefiniera
den. For mig representerar hunden inte bara en mojlighet till forandring utan ocksa en
paminnelse om den outnyttjade potentialen i vara larandemiljder, och de kulturella, sociala
och politiska konnotationer som formar dem.
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